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Trotz zahlreicher wissenschaftlicher Widerlegungen halten sich viele
unbegrindete Vorurteile Uber Warmepumpen hartnackig in der 6ffentlichen
Debatte.

Die Betrachtung erfordert jedoch Nuancen: Es handelt sich nicht um eine
einfache Schwarz-Wei3-Frage, denn es muss klar zwischen den ,optimalen
Bedingungen® flr einen maximal effizienten Betrieb und einer ,guten
Funktionsweise"in vielen gangigen Bestandssituationen unterschieden
werden.

Oft basieren die Mythen darauf, dass das Fehlen dieser optimalen
Voraussetzungen als Vorwand fUr eine pauschale und generelle Kritik an der
Technologie genutzt wird.

Fakten statt Mythen
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Hier erfolgt ein erneuter Versuch, die zehn bekanntesten Mythen fundiert zu
adressieren und ihre Hintergrinde zu analysieren.

1. Irrtum: "Warmepumpen funktionieren nur in Neubauten"

Fakten:

e Fangen wir mit einer Statistik an: Im Jahr 2023 wurden 365.000
Warmepumpen in Deutschland verkauft, 85 Prozent davonin
Bestandsgebauden, nur 15 Prozent in Neubauten.

e Esgibt massive Evidenz fur die effektive Arbeit von
Warmepumpen in Bestandsgebauden. Die neuesten Ergebnisse
stammen aus einem Projekt des Fraunhofer ISE. Viele weitere
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Mythen lUber
Wéarmepumpen halten sich
hartnéackig, weil
vereinzelte, nicht optimale
Félle féalschlicherweise als
Beweis dafiir angesehen
werden, dass die
Technologie nicht
funktioniert, obwohl sie das
in den meisten realen
Situationen sehr wohl tut.

Wéarmepumpen
funktionieren bereits
effektivin bestehenden
Gebauden, was sowohl
durch starke
Verkaufszahlen als auch
durch umfangreiche
Erfahrungen in der Praxis
belegt wird.




HEAT
PUMPS
WATCH

Projekte mit der klaren Erkenntnis, dass Warmepumpen auch in
Bestandsgebauden sehr gut funktionieren, sind in Folge 2 unserer
Serie zu finden.?

Woher kommt dieser Mythos?

Viele der entstandenen Mythen, auch der Mythos "Warmepumpen
funktionieren nur in Neubauten", sind nach der ersten Boomphase dieser
Technologie in Deutschland in den 1980er Jahren entstanden. Damals war die
Technik noch nicht ausgereift und negative Beispiele haben das Vertrauenin
die Warmepumpe in Zweifel gezogen.

In den 1990er und 2000er Jahren konzentrierten sich Hersteller und
Installateure auf Neubauten, weil die Planungsunsicherheit bei
Bestandsgebauden hoher war und Neubauten weniger Risiko fur die
Installateure mit sich brachten.

Zudem wird oft "optimal" mit "notwendig" verwechselt. Bei Neubauten mit
sehr niedrigem Heizenergiebedarf und den daraus resultierenden sehr
niedrigen Heizkreistemperaturen arbeiten Warmepumpen tendenziell
effizienter als in Bestandsgebauden. Das bedeutet jedoch nicht, dass
Warmepumpen bei nicht-optimalen Bedingungen nicht funktionieren.?

2. Irrtum: "Warmepumpen funktionieren nur mit FuBbodenheizung"
Fakten:

e Die Funktion der Warmepumpe ist generell nicht von der Art der
Warmeubergabe abhangig. Warmepumpen konnen sowohl mit
Flachenheizungen (meistens FuBbodenheizung) als auch mit
Heizkorpern, Geblasekonvektoren und anderen Systemen arbeiten.
Generell gilt: Je niedriger die Temperatur, die die Warmepumpe Wiérmepumpen arbeiten
bereitstellen muss, desto vorteilnafter fur die Effizienz. Deshalb sind effizient mit

sogenannte Niedertemperatur-Heizkérper eine gute Option, verschiedenen
Warmelibertragungs-

systemen, einschlieBlich

e Ahnlich wie beim ersten Vorurteil kann man auch hier die Heizkérpern, wenn sie

Felduntersuchungen zitieren (Folge 2), die eindeutig nachweisen: richtig geplant und

Warmepumpen konnen sehr gut auch mit Heizkorpern arbeiten. Die eingestellt sind.

beiden letzten "Bestands-Projekte" des Fraunhofer ISE zeigen sogar,

dass die erreichte Effizienz bei einigen Anlagen mit Heizkorpern hoher

war als bei Hausern mit FuBbodenheizung. Nicht allein das

Warmeubergabesystem ist fur die Effizienz entscheidend, sondern

ebenso die sorgfaltige Planung, Installation, und Einstellung der

Warmepumpenanlage.

besonders fur nicht sanierte Hauser.

Woher kommt dieser Mythos?

Wenn man Uber FuBbodenheizung oder Heizkorper spricht, meint man
eigentlich die Temperaturen, mit denen beide Systeme betrieben werden
oder betrieben werden konnen. Bei FuBbodenheizungen liegt die Temperatur
meistens nicht hoher als 35 Grad Celsius, wahrend Heizkorper fur fossile
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Systeme in den meisten Hausern auf bis zu 70 Grad Celsius ausgelegt
wurden. Die Warmepumpen der Vergangenheit haben solche Temperaturen
nicht erreicht.

Seit mindestens 15 Jahren ist eine Temperatur von 55 Grad keine
Herausforderung mehr fir eine Warmepumpe. Eine Studie des ifeu-Instituts
hat sogar einen Standard "NT (Niedertemperatur)-Ready" vorgeschlagen?,
bei dem die Heizungs-Vorlauftemperatur 55°C oder weniger betragt. Seit
einigen Jahren gibt es zudem viele Warmepumpenmodelle auf dem Markt,
die Vorlauftemperaturen von bis zu 75 Grad Celsius liefern kdnnen?.

Vielleicht hat der FuBBboden-Mythos auch etwas mit der ersten in Deutschland
installierten Warmepumpe zu tun, die im Jahr 1968 von dem
Warmepumpenpionier Klemens Oskar Waterkotte installiert wurde — sie war
namlich mit einer FuBbodenheizung ausgestattet.

3. Irrtum: ,Das Haus muss zuerst vollstandig saniert werden“
Fakten:

e Einsistsicher: Je weniger Heizenergie ein Haus benotigt, desto besser.
Sanierungsmalnahmen zur Heizenergieeinsparung sind daher sinnvoll -
das gilt fur alle Heizsysteme.
e Jedochist es nicht notig, Hauser zu sanieren, um Warmepumpen nutzen
zu konnen. Die Monitoring-Projekte aus unterschiedlichen Landern haben Warmepumpen kénnen in
gezeigt?, dass Warmepumpen sogar in unsanierten Hausern erfolgreich unsanierten Geb&uden

arbeiten kdnnen. Entscheidend sind die richtigen Heizkreistemperaturen. eingesetzt werden und
erfordern oft nur

geringfligige
Modernisierungen, um
effiziente

e Inmanchen Fallen sind Schritte wie ein Fensteraustausch erforderlich, um Vorlauftemperaturen zu

die Warmepumpe gut nutzen zu konnen, die Regel ist dies jedoch nicht. erreichen.

In vielen alteren Hausern sind die Heizflachen bereits Uberdimensioniert.
Dadurch kann die Vorlauftemperatur oft gesenkt und die Warmepumpe
effizient betrieben werden.

Relativ gunstige, schnelle MalBnahmen — etwa der Austausch einzelner
Heizkorper —konnen die Effizienz weiter verbessern. Denn moderne
Heizkorper Ubertragen dieselbe Warme auch bei niedrigeren
Vorlauftemperaturen. Solche MaBnahmen konnen der erste Schritt zu
einer besseren Effizienz sein.®

Woher kommt dieser Mythos?

Insgesamt basiert der Mythos auf technischen Einschrankungen der
Vergangenheit, baulichen Anforderungen und teils konservativen
Beratungsansatzen. Er wird jedoch durch aktuelle Forschung und Praxis klar
widerlegt. Moderne Warmepumpen sind auch in vielen unsanierten
Bestandsgebauden sinnvoll und effizient im Einsatz.

Die These, dass Hauser vor einer Warmepumpeninstallation zuerst
vollstandig und sehr teuer saniert werden mUssen, war eine der Kernthesen
der aufgeheizten Debatte rund um das Gebaudeenergiegesetz im Jahr 2023.
Viele Medien haben falschlicherweise behauptet, dass vor der Installation
einer Warmepumpe eine massive energetische Sanierung notwendig
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werden. Beispielhaft sind Artikel in "Die Welt", "Focus Online" und der "FAZ“®
zu nennen.
4, Irrtum: ,Das Haus wird nicht warm genug*

Fakten:

Ob ein Haus "warm genug" wird, hangt vom Haus selbst ab — genauer
gesagt von den Energieverlusten des Hauses. Je hoher die Verluste,
desto hoher der Heizenergiebedarf und desto hoher mUssen die
Heizkreistemperaturen des Heizungssystems sein, um die Verluste
auszugleichen. Alternativ mussen die Heizflachen entsprechend grof3
sein.

Wie bereits bei den ersten drei Mythen beschrieben, sind moderne
Warmepumpen darauf ausgelegt, die Temperaturen zu liefern, die das
Haus im Winter wie gewohnt zu beheizen. Die neueste Studie aus
GrofB3britannien, basierend auf einer Analyse von 4.600 Hausern, kommt
zu dem positiven Ergebnis, dass in weniger Fallen als bisher angenommen
ein Austausch von Heizkérpern oder eine Sanierung notwendig ist.”

Die meisten Hausbesitzenden erleben inr Haus nach dem Wechsel auf
eine Warmepumpe mit einem hoheren Komfort und “warmer” als zuvor,
da das System in der Regel gleichmafiger und rund um die Uhr mit
angenehmen Temperaturen ohne nachtliche Absenkungsschwankungen
beheizt.

Woher kommt dieser Mythos?

Die Wahrnehmung von Warme ist oft mit Warmestrahlung verbunden. Selbst
bei sehr tiefen AuBentemperaturen ist uns "warm", wenn wir vor einem
Lagerfeuer sitzen oder eine heif3e Tasse in unseren Handen halten. Auch in
Hausern mit sehr hohen Warmeverlusten war fur die Warmeempfindung oft
eine sehr warme Stelle (wie zum Beispiel "hei3e" Heizkorper oder Kachelofen)
relevanter als eine gleichmafiige Warme und Behaglichkeit in der gesamten
Wohnung.

Die Heizung mit einer Warmepumpe ist auf kontinuierliche und gleichmafige

Moderne Warmepumpen
koénnen Héuser zuverlassig
warm halten — selbstin
vielen élteren Gebauden —
oft ohne groBere
ModernisierungsmaBnah
men, und sorgen
gleichzeitig fiir eine
gleichméaBigere und
angenehmere
Heizleistung.

Warmeversorgung ausgelegt, was sich von klassischen Heizkesseln mit
schnellem Aufheizen unterscheidet. Womoglich wird deshallb manchmal
daran gezweifelt, ob ein Haus ohne Quelle mit spurbarer Warmestrahlung
"warm genug" sein kann.

5. Irrtum: ,,Warmepumpen funktionieren nicht bei Minusgraden*
Fakten:

e Die meisten Warmepumpen in Europa sind in den kaltesten Landern
eingebaut. Die skandinavischen Lander fuhren die
Warmepumpenstatistiken an. Zum Vergleich: Im Jahr 2024 lag der
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Bestand der Warmepumpen pro 1.000 Haushalte in Norwegen bei 632, in
Deutschland bei 54.

e \Warmepumpenkomponenten sind auch fur sehr niedrige Temperaturen
verflgbar. Entscheidend sind dabei die Kompressoren, die ohne
zusatzliche technische Raffinessen bis -20 Grad Celsius einen
verfugbaren, leistungsfahigen Energiegewinn garantieren.

e Mehrere Feldstudien® wurden in extrem kalten Klimazonen durchgefihrt,
welche Temperaturen unter -10 °C und bis zu -30 °C betrachten. Dazu
gehort eine Studie aus Alaska, die eine durchschnittliche Effizienz von 1,8
bei-35°C bestatigt.”

Woher kommt dieser Mythos?

Im Ursprung der Behauptung, dass Warmepumpen nicht bei Minusgraden
funktionieren, liegt wahrscheinlich ein grundsatzlich fehlendes Verstandnis
daruber, wie Warmepumpen funktionieren. Wie kann es sein, dass eiskalte
AuBenluft noch als "Warme"-Quelle bezeichnet wird? Fir die energetische
Betrachtung sind nicht die Celsiusgrade, sondern der sogenannte absolute
Nullpunkt mit O Kelvin entscheidend. Alles Uber -273,15 °C enthalt
Warmeenergie, die entzogen werden kann. Und genau diese Energie nutzen
Warmepumpen, um dank thermophysikalischer Prinzipien Warme mit
hoheren Temperaturen bereitzustellen.

6. Irrtum: ,,Warmepumpen sind extrem laut”
Fakten:

e Einsmuss betont werden: Die Reduzierung akustischer Emissionen
(allgemein als Schall bezeichnet) ist entscheidend, um die Akzeptanz von
Warmepumpen zum Heizen und Kudhlen weiter zu erhohen, und muss sehr
ernsthaft behandelt werden.

e Hier hatsich viel verandert. Der Gerauschpegel wurde in den letzten 20
Jahren um ca. 10-15 dB(A) reduziert, was grob einer Halbierung der
Lautstarke entspricht (mehr dazuin Folge 3 der Serie).

e Moderne Warmepumpen sind leiser als ihr Ruf und in der Wahrnehmung
nicht storend. Die Bandbreite der verfligbaren Modelle ist allerdings grof3.
Es gibt noch Modelle, die nicht flUsterleise sind, aber der generelle Trend
gehtin diese Richtung. Bei der Schallthematik wird Uberwiegend Uber
Luft-Wasser-Warmepumpen gesprochen, weil Erdwarmepumpen
generell sehr wenig Gerausche verursachen.

e Die Platzierung der Warmepumpen hat einen relevanten Einfluss darauf,
wie Menschen das Gerat empfinden. Eine korrekte Aufstellung der
Warmepumpen ist zum Beispiel im “Leitfaden Schall” detailliert
beschrieben.”®

e BeiBedarf gibt es zusatzliche schallreduzierende Maf3nahmen, die
eingesetzt werden konnen —sogenannte "Schallschutzhauben" sind ein
Beispiel dafur. Auch Bepflanzungen, die die Sichtbarkeit der
Warmepumpe reduzieren, senken die Wahrnehmung der Gerausche.
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Warmepumpen arbeiten
auch in sehr kalten
Klimazonen zuverlassig,
wie ihre weit verbreitete
Nutzungin den
nordischen Léndern und
Feldstudien belegen, die
eine starke Leistung weit
unter dem Gefrierpunkt
bestéatigen.

Moderne Warmepumpen
sind heute wesentlich
leiser, als ihr Ruf vermuten
l&sst. Beirichtiger
Platzierung und
gegebenenfalls einfachen
MaBnahmen zur
Gerauschreduzierung
werden sie selten als
stérend empfunden.
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Woher kommt dieser Mythos?
Warmepumpen waren in der Vergangenheit lauter als heute. Entscheidend ist
beim Thema Schall, dass Menschen akustische Emissionen sehr
unterschiedlich empfinden. Die Ergebnisse von Horversuchen zur
psychoakustischen Analyse zeigten'’, dass neben dem Schallpegel auch
andere akustische Parameter wie Lautheit, Rauheit und Scharfe die
Wahrnehmung des Warmepumpengerausches stark beeinflussen.
7. Irrtum: ,,Warmepumpen sind im Betrieb teurer als Gasheizungen®
Fakten:
e Das Gegenteilist der Fall,in der Regel sinken die Betriebskosten mit dem
Wechsel des Heizsystems signifikant.
e Um die Betriebskosten der Warmepumpe mit einem anderen Heizsystem
zu vergleichen, sind folgende Parameter notwendig: Gas- und Strompreis
bzw. das Verhaltnis zwischen beiden Preisen, das Verhaltnis zwischen der
Effizienz der Warmepumpe und der Effizienz des Gaskessels sowie Grof3e
und Heizenergiebedarf des Hauses.
e Dasichalle diese Parameter mit der Zeit verandern konnen (abgesehen
von der Gro3e des Hauses), ist es notwendig, konkrete Werte
anzunehmen. Der Umstieg auf eine
e Fireine Beispielrechnung wurde Folgendes angenommen: (1) Die Wérmepumpe senkt die
Effizienz der Warmepumpe entspricht den Mittelwerten aus der Betriebskosten im

Felduntersuchung in Bestandsgebauden’von 3,4;(2) eine Vergleich zu einem

durchschnittliche Effizienz des Gaskessels von 90 Prozent; und (3) ein
nicht oder nur geringflgig saniertes Haus mit 150 m? und einem

Gasheizkessel erheblich
und bietet jahrliche
Einsparungen in Hohe von

Heizenergiebedarf von 150 kWh/m? pro Jahr. Als Quelle fir die Preise mehreren hundert Euro
wurden die mittleren Preise fur Neukunden aus dem Energiemonitor "Die sowie langfristige Vorteile
Zeit", aktualisiert am 16.11.2025, herangezogen — Strompreis 23,6 Cent aufgrund der zu

pro kWh und Gaspreis 8,6 Cent pro kWh. erwartenden steigenden

e Mitden getroffenen Annahmen sind die Betriebskosten mit der Gaspreise.

Warmepumpe um 588 Euro pro Jahr gunstiger als mit einem Gaskessel.
In der Vergangenheit haben diese Werte stark variiert. Besonders zu
Beginn des Krieges in der Ukraine lagen die Ersparnisse bei bis zu 4.000€.

e Langfristig ist eher davon auszugehen, dass der Gaspreis aus
unterschiedlichen Grinden steigen wird. Gleichzeitig kann man den
Strompreis positiv beeinflussen — etwa durch die Nutzung flexibler
Stromtarife oder sogar durch die Nutzung einer eigenen
Photovoltaikanlage.

Woher kommt dieser Mythos?

Im Vergleich zum Ausland sind in Deutschland die Strompreise relativ hoch
und die Gaspreise relativ niedrig. Im ersten Halbjahr 2025 war der Strom in
Deutschland laut Eurostat-Daten'” sogar am teuersten. Die Gaspreise lagen
zur selben Zeit im Mittelfeld. Damit ist das Strom-zu-Gas-Verhaltnis fur die
Warmepumpe ungtinstig. In der Vergangenheit, vor dem Jahr 2022, waren
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die Gaspreise noch niedriger, was zu einer negativen Bilanz der
Warmepumpen gefuhrt hat.

Ein Teil der Behauptung, dass die Gasheizung gunstiger ist, rihrt auch von
falschen Annahmen Uber die Effizienzwerte der Warmepumpe im Bestand.
Wie bereits in Folge 2 beschrieben®ist die reale Effizienz hdher als oft
behauptet.

8. Irrtum: "Warmepumpen sind im Betrieb wegen des
Stromverbrauchs nicht klimafreundlich®

Fakten:

e Die CO,-Einsparung durch den Einsatz elektrisch betriebener
Warmepumpen hangt von zwei Faktoren ab: der CO,-Intensitat des
Stroms und der Effizienz der Warmepumpe. Der erste Faktor gibt an, wie
"sauber" die elektrische Energie erzeugt wird, d.h. wie viel Gramm
Kohlendioxid bei der Bereitstellung einer Kilowattstunde Strom emittiert
werden. Dieser Wert variiert zwar zwischen unterschiedlichen Regionen
und im zeitlichen Verlauf, es lassen sich aber aussagekraftige Mittelwerte
angeben.

e Jenach Quelle und Art der Statistikbildung hat die 6ffentliche
Nettostromerzeugung in Deutschland im Jahr 2024 einen Rekordanteil
erneuerbarer Energien von rund 60 Prozent erreicht.” Der deutsche
Strommix war so sauber wie noch nie. Damit sind auch die Emissionswerte
so niedrig wie noch nie. Pro Kilowattstunde des in Deutschland
verbrauchten Stroms wurden im Jahr 2024 bei der Erzeugung
durchschnittlich 363 Gramm CO, ausgestofRen.'

e Dieletzte Fraunhofer ISE Studie’ errechnet, dass Warmepumpen den
CO,-AusstoB im Schnitt um 64 Prozent gegentber Gasheizungen
reduzieren (basierend auf den Feldergebnissen), wenn man die
dynamische, viertelstindliche Berechnung des deutschen Strommixes
heranzieht —nur vier Prozentpunkte weniger als bei der statischen
Berechnung mit 68 Prozent.

e Der Einsatz von Warmepumpen fuhrt zu einer deutlichen CO,-
Emissionsminderung gegenuber fossil betriebenen Heizungssystemen
wie z.B. Gaskesseln. Mit dem Zubau erneuerbarer Stromerzeugung
werden sich diese Einsparungen noch verstarken.

Woher kommt dieser Mythos?

Historisch betrachtet gab es eine Phase, in der eine Warmepumpe ungefahr
eine Effizienz von 3,0 erreichen musste, um mit dem damaligen Strommix
okologisch einem Gaskessel Uberlegen zu sein. Damalige Warmepumpen
haben in Felduntersuchungen gerade diese Effizienz als Mittelwert erreicht.
Mit heutigen Emissionswerten muss die Effizienz bei ungefahr 1,5 liegen —
selbst sehr schlecht laufende Warmepumpen erreichen deutlich bessere
Werte. Abgesehen davon liegen die heutigen mittleren Effizienzen signifikant
hoher.
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Wéarmepumpen reduzieren
die CO,-Emissionen
erheblich —um rund 64 %
im Vergleich zu
Gasheizungen in
Deutschland —und ihr
Klimanutzen wird mit der
zunehmenden
Okologisierung des
Strommixes weiter
steigen.
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9.

Irrtum: "Warmepumpen sind nur fiir Einfamilienhauser geeignet,

nicht fur Mehrfamilienhauser"

Fakten:

Es gibt eine enorme Anzahl an Beispielen, die den Einsatz von
Warmepumpen in Mehrfamilienhausern eindrucksvoll belegen. Viele
findet man in der Datenbank der Fallstudien, die im Rahmen des
internationalen Projektes "Annex 62" gesammelt wurden. Ende 2025
beinhaltet die Datenbank knapp 100 Beispiele aus mehreren Landern.
Noch eine Statistik: In Frankreich ist die Anzahl der Warmepumpen in neu
gebauten Mehrfamilienhausern in nur fUnf Jahren von 4 Prozent im Jahr
2018 auf 45 Prozent im Jahr 2023 gestiegen.”®

Der Einsatz von Warmepumpen in Mehrfamilienhausern ist jedoch noch
weniger verbreitet als in Einfamilienhausern und damit auch weniger
standardisiert.

Die Hauptgriunde dafur sind zum einen technischer, zum anderen
energetischer Natur: Die Anbindung der Warmequelle ist bei

Mehrfamilienhausern aufwendiger als bei Einfamilienhausern. Zudem sind

hohere Vorlauftemperaturen erforderlich —insbesondere fur die
Warmwasserbereitung — da die Warmeverluste in gro3eren Gebauden
hoher ausfallen.

Woher kommt dieser Mythos?

Die These, dass Warmepumpen nicht fr Mehrfamilienhauser geeignet sind,
basiert vor allem darauf, dass sie tatsachlich deutlich mehr bei
Einfamilienhausern verbreitet sind. Zusatzlich sind die technischen Losungen
zwar bereits vorhanden, aber noch nicht gelaufig, ausreichend standardisiert
und verbreitet. Sowohl die Forschung als auch die Industrie verandern diese
Situation gerade rasant. Ein gutes Beispiel dafur ist das grof3 angelegte
Projekt "LCR290"%, das unter anderem den Austausch von
Gasetagenheizungen fokussiert.

10.

Irrtum: ,,Der Heizstab lauft sehr oft und verursacht hohe

Stromkosten®

Fakten:

Heizstabe sind ein sinnvoller Bestandteil jeder Luft-Wasser-
Warmepumpenanlage und dienen dazu, die Anlagen nicht unnotig
Uberdimensionieren zu mussen. Ab einer bestimmten Temperatur (dem
sogenannten Bivalenzpunkt) unterstitzen die Heizstabe die
Warmepumpe oder Ubernehmen sogar die Warmebereitstellung fir
jedoch wenige Stunden im Jahr. Diese Momente sind allerdings sehr
selten und haben bei korrekt ausgelegten, installierten und eingestellten
Warmepumpen kaum einen Einfluss auf die Gesamteffizienz und damit
auch nur einen geringen Einfluss auf die Betriebskosten.

Heizstabe konnen ebenfalls im Fall eines Warmepumpenausfalls als (Not-
)Heizgerat dienen.
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Warmepumpen werden
zunehmend in
Mehrfamilienhdusern
eingesetzt, allerdings
verlauft die Einfihrung
aufgrund komplexerer
Wérmeanschlisse und
héherer
Temperaturanforderunge
n langsamer als in
Einfamilienhéusern.

Heizstabe in
Wérmepumpen werden
duBerst selten verwendet
und dienen in der Regel
nur als Notfallreserve.
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e Inden Felduntersuchungen (Folge 2)°wurde allgemein nachgewiesen,
dass Heizstabe extrem selten arbeiten. Bei den meisten Anlagen wurde
kein Betrieb festgestellt. Der durchschnittliche Anteil der Heizstabe am
gesamten Stromverbrauch betragt weniger als 2 Prozent und ist mit dem
Anteil fUr Steuerung und Regelung vergleichbar. Selbst in der kaltesten
gemessenen Periode haben nur vereinzelte Heizstabe gearbeitet.

Woher kommt dieser Mythos?

Die "Angst vor den Heizstaben" resultiert wahrscheinlich aus der Zeit, als
Warmepumpen nicht die notwendige Leistung und/oder Temperaturen
bereitstellen konnten und die Licke mit Heizstaben geschlossen wurde. Dies
mindert die Vorteile der Warmepumpenanlage, verringerte die mittlere
Effizienz und verschlechterte die Wirtschaftlichkeit. Von den
Kinderkrankheiten der Warmepumpen in den 1980er Jahren sind wir
allerdings nicht nur zeitlich, sondern auch technisch weit entfernt.

Fazit

Die hier dargestellten zehn Mythen zeigen: Viele Vorurteile Uber
Warmepumpen beruhen auf veralteten Informationen, historischen
Schwachstellen aus der Vergangenheit, Missverstandnissen oder gezielter
Desinformation. Eine sachliche Auseinandersetzung mit den Fakten lohnt sich
fur alle, die eine fundierte Heizungsentscheidung treffen wollen.
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